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Llenando los Huecos 
Lección 28A 

Cansado de Hacer bien 
 

Devuelve las Páginas 7 y 8 
 
 Comenzaremos esta lección en 2 Tesalonicenses 3. Este capítulo 
comienza con una discusión sobre las persecuciones, tribulaciones y tiempos 
difíciles que enfrentan los nacidos de nuevo en esta pequeña iglesia de 
Tesalónica. Luego, hacia el final de la carta, pasa a tratar con los miembros 
desordenados y desobedientes de la iglesia y concluye el libro con esta 
advertencia 2 Tesalonicenses 3:13. Y vosotros, hermanos, no os canséis de 
hacer bien.  
 Esta era una iglesia en 1 Tesalonicenses 1 que fue conocida en todo el 
mundo por su evangelización. Muchos Cristianos, incluso este, han tenido 
una temporada de ferviente evangelización y luego se han cansado y ya no 
se dedican a la práctica. Eran conocidos por tener un gran amor mutuo, 
respeto por el liderazgo y devoción a las doctrinas de la fe. Si llevas tiempo 
en una iglesia, habrás notado cómo las personas que presumen de su amor 
por la iglesia y sus miembros pronto dejarán de estar allí. Preguntas a tu 
alrededor qué les ha pasado; Descubrirás que simplemente se cansaron de 
venir.  
 Cuando llegan problemas (puede ser físico, espiritual, puede ser por 
presión familiar, puede ser influencia laboral o puede venir de la presión del 
mundo mientras representas al Señor), algunas personas simplemente ceden 
bajo la presión y luego se desvanecen. En lugar de acudir a Dios, a su pastor 
o a un líder de la iglesia con sus problemas, lo llevan a alguien que simpatice 
con ellos, poniéndose de su lado para dejar la Iglesia. Si hablas con el 
pastor, te dirá cualquier día que nunca se cansa de ganar almas para Jesús. 
No importa qué problemas surjan, debemos seguir adelante contando a los 
perdidos acerca de Jesús. La Biblia nos dice de muchas maneras que 
salgamos a contarle a otros de Jesucristo para que puedan ser salvos. Un 
versículo que a menudo se me queda grabado es Lucas 14:23. Y dijo el señor 
al siervo: Ve por los caminos y por los vallados, y fuérzalos a entrar, para que se 
llene mi casa. Debemos obligarles a entrar. Este versículo es un mandato, no 
una petición. Nadie va a entrar tranquilamente en una iglesia que cree en la 
Biblia para ser salvo. Tenemos que ir a todas partes del mundo —nuestros 
pueblos, barrios, nuestro lugar de trabajo, nuestros supermercados y 
cualquier lugar donde pueda haber personas perdidas— y animarlas. 
 Los problemas vendrán, esa es una realidad (Job 5:7), pero 



KJV 
King James Bible Study Correspondence Course 

An Outreach of Highway Evangelistic Ministries 
5311 Windridge lane ~ Lockhart, Florida 32810 ~ USA 

 

© Copyright kjbscc 2026        SP -   Filling in the gaps Lesson 28A   07/28/2026  5:04 PM 

2

simplemente debemos llevarlo a Dios y seguir adelante. (1 Corintios 10:13; 
Filipenses 3:14) 
 La Biblia habla de las cosas que irritan y tientan al Señor, pero el 
quejarse y murmurar están en lo más alto de Su lista. Cualquier pastor lo 
entiende problemas, pero se cansa de lidiar con conductas desordenadas. 
Este comportamiento proviene de una sola fuente: la arrogancia/el egoísmo.  
 Es interesante que el Señor haya concluido estas dos cartas diciendo: 
no os canséis de hacer bien. El mundo sería un mejor lugar si las personas 
perdidas se cansaran del pecado al mismo ritmo que las personas salvas se 
cansan de servir a Jesús.  
 ¿Simplemente estás haciendo el papel de ser Cristiano? ¿Estás 
cansado de toda la lectura, oración, testimonio, alabanza y dar gracias al 
Señor? ¿La Biblia sigue ocupando un lugar especial en tu corazón, o la 
televisión o quizá tu celular nuevo han reemplazado ese lugar? Quizá 
simplemente estás cansado de todo el trabajo que implica ser Cristiano, y 
tienes otras ideas para complementar ese tiempo que supuestamente has 
desperdiciado con todo eso de ser Cristiano. 
 La Biblia tiene muchas instrucciones que te librarán o evitarán que te 
canses de hacer bien. Deuteronomio 25, aquí hay una congregación de 
personas que han sido salvas por la sangre del Cordero, liberadas de la 
esclavitud en Egipto y milagrosamente transportadas a través del Mar Rojo. 
El Señor ha provisto para todas sus necesidades: comida, agua, una guía de 
día y de noche. Incluso ha evitado que sus ropas y zapatos se desgasten 
mientras viajaban por la naturaleza rumbo a la tierra prometida.  
 La tierra prometida simplemente no llegó tan rápido como pensaban. El 
viaje no fue tan fácil como esperaban. Algunos se cansaron del viaje. La 
Biblia dice Deuteronomio 25:17-18: Acuérdate de lo que te hizo Amalec en el 
camino, cuando salisteis de Egipto: Que te salió al camino, y te desbarató la 
retaguardia de todos los débiles que iban detrás de ti, cuando tú estabas cansado y 
fatigado; y no temió a Dios. No quieres retroceder, porque quienes odian a 
Dios vendrán y te eliminarán uno a uno. El diablo hará que los rezagados se 
queden atrás, simplemente cansados de la marcha, cansados del viaje, 
cansados de todo lo que conlleva. Hay un enemigo que odia a Dios y que 
disfrutaría sacándote de la congregación. Se deleitaría cortándote de todas 
las bendiciones del Señor. 
  Mira en Job 10. Aquí hay otro peligro de cansarse de hacer bien Job 
10:1 Mi alma está hastiada de mi vida: Daré yo rienda suelta a mi queja sobre mí, 
hablaré en la amargura de mi alma. ¿Quién podría culpar a Job por estar 
cansado después de todo lo que le pasó? No vamos a culparle, sino que 
vamos a aprender de él.  Este hombre perdió a toda su familia excepto a 
una. Solo su esposa sobrevivió, y ella le animó a maldecir a Dios y morir. Job 
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perdió sus ingresos y luego su salud. No se merece que lo culpemos, ni 
deberías culpar a Dios tampoco. Dios le envió para que fuera un ejemplo de 
alguien que soportó sus tentaciones y salió al otro lado, pero Dios no libró a 
Job de las dificultades que enfrentó. La Biblia dice esto en Job 10:1-6: Mi 
alma está hastiada de mi vida: Daré yo rienda suelta a mi queja sobre mí, hablaré 
en la amargura de mi alma. Diré a Dios: No me condenes; hazme entender por qué 
contiendes conmigo. ¿Te parece bien que oprimas, que deseches la obra de tus 
manos, y que resplandezcas sobre el consejo de los impíos? ¿Acaso tienes tú ojos de 
carne? ¿Ves tú como ve el hombre? ¿Son tus días como los días del hombre, o tus 
años como los tiempos humanos, para que inquieras mi iniquidad, y busques mi 
pecado? Job dijo en el primer versículo que estaba cansado. Cuando se 
cansó, reconoció que el Señor da y el Señor quita. Bendito sea el nombre del 
Señor. Condenar a Dios, criticar a Dios o acusar a Dios no es la respuesta 
correcta para Dios. Te estás poniendo en una mala situación. Honestamente, 
los problemas llegarán a tu vida. Algún gran retraso o dificultad está a la 
vuelta de la esquina o acaba de pasar. Nuestro primer paso debería ser 
acercarnos a Dios, confiar en Dios. Salmo 100:4-5 Entrad por sus puertas con 
acción de gracias, por sus atrios con alabanza; dadle gracias, bendecid su nombre. 
Porque Jehová es bueno; para siempre es su misericordia, y su verdad permanece 
por todas las generaciones. Porque cuando llega el problema o retraso y el 
Señor no levanta esa carga tan rápido como queremos, tendemos a 
quejarnos.  
 Al rodearnos del amor de Dios, nos armamos con las herramientas que 
vencerán el quejido de la carne. Leamos una parte del Salmo 102: una gran 
prueba de aflicción. Salmo 102:1-11 Oh Jehová, escucha mi oración, y llegue a 
ti mi clamor. No escondas de mí tu rostro; en el día de mi angustia inclina a mí tu 
oído; en el día que te invocare, apresúrate a responderme. Porque mis días se han 
consumido como humo; y mis huesos cual tizón están quemados. Mi corazón está 
herido, y secó como la hierba; por lo cual me olvido de comer mi pan. Por la voz de 
mi gemido mis huesos se han pegado a mi carne. Soy semejante al pelícano del 
desierto; soy como el búho de las soledades. Velo, y soy como el pájaro solitario 
sobre el tejado. Cada día me afrentan mis enemigos; los que contra mí se 
enfurecen se han conjurado contra mí. Por lo cual he comido ceniza a manera de 
pan, y mi bebida mezclo con lágrimas, a causa de tu enojo y de tu ira; pues me 
alzaste, y me has arrojado. Mis días son como la sombra que se va; y me he secado 
como la hierba. Estos versículos son una predicción de lo que Jesucristo 
sufriría en la cruz del Calvario. La Escritura está escrita no solo para mostrar 
la profecía del Señor, sino también para (nuestros) ejemplos: y son escritas 
para nuestra admonición, 1 Corintios 10:11.  
 Entonces mira lo que la Escritura nos muestra a continuación, cómo 
liberarnos de esta gran aflicción en el Salmo 103:1-14. Bendice, alma mía a 
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Jehová; y bendiga todo mi ser su santo nombre. Bendice, alma mía, a Jehová, y no 
olvides ninguno de sus beneficios. Él es quien perdona todas tus iniquidades, el que 
sana todas tus dolencias; el que rescata del hoyo tu vida, el que te corona de 
favores y misericordias; el que sacia de bien tu boca de modo que te rejuvenezcas 
como el águila. Jehová el que hace justicia y derecho a todos los que padecen 
violencia. Sus caminos notificó a Moisés, y a los hijos de Israel sus obras. 
Misericordioso y clemente es Jehová; lento para la ira, y grande en misericordia. 
No contenderá para siempre, ni para siempre guardará el enojo. No ha hecho con 
nosotros conforme a nuestras iniquidades; ni nos ha pagado conforme a nuestros 
pecados. Porque como la altura de los cielos sobre la tierra, engrandeció su 
misericordia sobre los que le temen. Cuanto está lejos el oriente del occidente, hizo 
alejar de nosotros nuestras rebeliones. Como el padre se compadece de sus hijos, se 
compadece Jehová de los que le temen. Porque Él conoce nuestra condición; se 
acuerda que somos polvo.  
 Una tarde, en la Misión de Rescate, un hombre se acercó a nosotros 
preocupado porque su pecado era tan grande que Dios nunca le perdonaría. 
Le dijimos que Dios tiene más misericordia que pecado. Todavía era un poco 
escéptico hasta que le pedimos que leyera en voz alta el Salmo 136. 
Veintiséis veces, en 26 versículos, la palabra de Dios le dijo: "su misericordia 
permanece para siempre."  Cuando terminó de leer, su rostro dudoso y triste 
se transformó en una gran sonrisa de agradecimiento. La palabra de Dios es 
poderosa. Es la palabra de Dios. Cuando la leas y la creas, te cambiará. Mira 
Hebreos 4:12 Porque la palabra de Dios es viva y eficaz, y más penetrante que 
toda espada de dos filos, y penetra hasta partir el alma y el espíritu, y las 
coyunturas y los tuétanos, y discierne los pensamientos y las intenciones del 
corazón.  
 Un juicio nunca termina lo suficientemente rápido, pero siempre 
tenemos opciones. Podemos dejar que el juicio nos hunda, o podemos dejar 
que el Señor nos levante.  
 La mayoría de la gente vive la vida haciendo cosas cotidianas, nada 
especial, sin fuegos artificiales. En la vida de un Cristiano Espiritual al 
servicio del Señor, la emoción surge a menudo porque hemos elegido no 
enredarnos en las cosas del mundo. Nuestra convivencia en la iglesia con 
otros creyentes, testificando, la lectura de la Biblia y el tiempo de oración son 
nuestras emociones. 
  Vivimos en un mundo sensacionalista. Cada experiencia tiene que ser 
un momento WOW; y si un Cristiano no tiene cuidado, él o ella puede dejarse 
llevar por esa actitud sensual y decepcionarse cuando la emoción no ocurre 
en su propia vida. Creen que se están perdiendo algo por ser Cristianos.  
 ¿Cómo afrontamos el cansancio? Comencemos en Isaías 50:4-5:  El 
Señor Jehová me dio lengua de sabios, para saber hablar en sazón palabra al 
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cansado; me despierta mañana tras mañana, despierta mi oído para que oiga como 
los sabios. El Señor Jehová me abrió el oído, y yo no fui rebelde, ni me torné atrás. 
La cura para el cansancio es levantarse cada mañana y escuchar la palabra 
del Señor. Despierta y lee tu Biblia. Empieza tu día, no con las noticias, ni 
con el clima, ni con la línea de chat del día, ni con una discusión. Empieza tu 
día con la palabra de Dios. Si te cansa hacer el bien, vuelve al libro. Ir a la 
iglesia es muy bueno, pero si es la única vez que escuchas la Biblia, te 
cansarás de hacer el bien. Tienes que leerlo, emocionarte, desearlo y 
convertirlo en lo primero que hagas cada día.  
 A continuación, Isaías 40:28-31 ¿No has sabido, no has oído que el Dios 
eterno es Jehová, el cual creó los confines de la tierra? No desfallece, ni se fatiga 
con cansancio, y su entendimiento no hay quien lo alcance. Él da fortaleza al 
cansado, y multiplica las fuerzas al que no tiene ningunas. Los muchachos se 
fatigan y se cansan, los jóvenes flaquean y caen; pero los que esperan en Jehová 
tendrán nuevas fuerzas; levantarán las alas como águilas, correrán, y no se 
cansarán, caminarán, y no se fatigarán. Tú y yo nos cansamos de que las 
cosas salgan mal. Nos cansamos de las acciones pecaminosas de la gente. 
¿Cuántas veces crees que Dios ha visto que las cosas salen mal y ha visto 
comportamientos malvados? ¿Eres salvo? Luego sabes lo que es tener 
cuidado de dar testimonio a personas que simplemente no quieren oírlo y 
dan todas las excusas posibles. Les suplicas, pero aun así ignoran la verdad. 
¿Cuántas veces ha tratado Dios con alguien sobre su destino eterno y se ha 
negado a conocer la verdad? No hay comprensión de la misericordia de Dios. 
A menudo queremos adoptar el enfoque que tomaron los discípulos en Lucas 
9:54 Y viendo esto sus discípulos Jacobo y Juan, dijeron: Señor, ¿quieres que 
mandemos que descienda fuego del cielo, y los consuma, así como hizo Elías? 
Tenemos que evitar ese tipo de pensamiento. Nuestro Señor no quiere que 
ninguno perezca, sino que todos vengan al arrepentimiento 2 Pedro 3:9b 
  Nuestra meta es vivir nuestras vidas en el Espíritu, para que cuando 
nuestros cuerpos se cansen, Dios siga dándonos la energía para completar 
las tareas que nos ha dicho que debemos hacer por Él. Acércate a Dios, y Él 
se acercará a ti, porque el gozo del SEÑOR es tu fortaleza. (Salmo 73:28 
Nehemías 8:10b) Dios seguirá dándote energía hasta llegar a casa, hasta la 
meta. ¡Alabado sea el Señor! Si te cansas de leer tu Biblia, de testificar y de 
orar, de que la gente se ría en tu cara y te llame fanático, recuerda que el 
Señor nunca se cansó de enviarte gente para que te hablara de Él. Recuerda 
que nuestro Señor nunca se cansó cuando fue crucificado esa cruz y sufrió y 
murió por nosotros. ¿Dónde estaríamos si simplemente levantara las manos 
y dijera: “Estoy harto de intentar contarle a esta persona de mí? Déjalo que 
se vaya al infierno." 
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 El Señor nos salvó para ser Sus embajadores, no Sus supervisores. 
Tenemos un trabajo muy importante que hacer para nuestro Señor (nuestro 
Supervisor). Tenemos que ponernos a trabajar y dejar de poner excusas. 
 
Asegúrate también de leer la Lección 28B. 
 

Notas 
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Llenando los Huecos 
Lección 28 

Cansado de Hacer bien 
 

Nombre _______________________________ 
 
Nota: (*) Un asterisco indica que debes incluir Escritura con tus respuestas.  
 
1.  ¿Qué debes hacer cuando te canses de servir al Señor?  
 
 
2.  ¿Qué no deberías hacer cuando la persona a la que intentas llevar al 
 Señor se está poniendo difícil? * 
 
 
 
3.  ¿Qué dice el Señor acerca de contarle a personas perdidas acerca de 
 ser salvas? *  
 
 
 
4.  ¿Qué acto de la carne realmente enoja al Señor? 
 
 
 
5.  Explica 2 Pedro 3:9. 
 
 
 
6.  ¿Qué pasaje de la Biblia muestra la misericordia de Dios? * 
 
 
7.  ¿Explica por qué Nehemías pudo hacer una afirmación como la que se 
 encuentra en Nehemías 8:10? 
 
 
 
 
8.  Define las siguientes palabras tal como se describen en esta lección 
 Bíblica. 
 a.  Embajadores 
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 b.  Supervisor 
 
 
 
9.  ¿Qué pasa con quienes van rezagados? *  
 
 
 
10.  ¿Qué podemos aprender de la vida y las experiencias de Job? * 
 
 
 
 
11.  ¿Por qué pruebas y tribulaciones aparecen en la vida de un Cristiano 
 que sirve a Dios? 
 
 
 
12.  ¿Cuál es el trabajo importante que el Señor nos ha dado y qué 
 deberíamos hacer con ese trabajo? 
 
 
 
Verdadero/Falso 

 Cuando te canses de servir, está bien sentarte un rato. Alguien más te 
sustituirá. 

 Cuando las pruebas y tribulaciones llegan a tu vida, es una señal 
segura de que has pecado. 

 Barrer los escalones de la entrada al templo es servir al Señor. 
 

  
Memorización de Escritura  
2 Pedro 3:9; Lucas 14:23; 2 Tesalonicenses 3:13 
Escribe estos versículos en la parte trasera de esta página: (debe estar en 
VRV1602 Purificada) 
 
¿Alguna pregunta? 


